
REGULAMIN DOTYCZĄCY DIET 

 
Sposób zamawiania posiłków dietetycznych przez członków grup 

zorganizowanych. 

 

W Domu Pielgrzyma organizowane są rekolekcje i spotkania dla grup, w czasie 

których korzysta się z noclegu, wyżywienia i infrastruktury budynku jako usługi 

pakietowej. W takim przypadku dla danej grupy wydawane są ujednolicone, 

standardowe posiłki. Ponieważ coraz częściej spotykamy się  

z zapotrzebowaniem poszczególnych osób na własną dietę, by ułatwić 

wydawanie posiłków, prosimy o zastosowanie następującego sposobu działania: 

 

1.Jesteśmy w pełni gotowości na przygotowanie odpowiedniej diety osobom,  

u których spożycie nieodpowiedniego posiłku zagraża zdrowiu lub życiu. 

Natomiast w przypadku diet wynikających z indywidualnych upodobań, 

prosimy o daleko idące umiarkowanie w wyrażaniu zapotrzebowań, ponieważ 

trudno nam przy dużej liczbie gości przygotować specyficzne posiłki dla 

znaczniejszej liczby osób (dotyczy diet np. KETOGENICZNEJ, diety  

dr DĄBROWSKIEJ). 

 

2. Dla odpowiedniego przygotowania posiłków prosimy o zgłoszenie 

zapotrzebowania drogą mailową (mail jest podany na stronie 

www.dompielgrzyma.pl) co najmniej 3 dni przed rozpoczęciem spotkania,  

by umożliwić nam dokonanie zaopatrzenia. W zgłoszeniu należy wskazać typ 

diety oraz rodzaje pokarmów pożądanych i niepożądanych.  

 

3. Przy zakwaterowaniu prosimy osobę zamawiającą dietę, by w recepcji Domu 

Pielgrzyma potwierdziła fakt swojego przybycia na spotkanie. 

 

4. W porze posiłku danie dietetyczne należy odebrać osobiście przy ladzie 

kuchennej („okienku”) po wydaniu przez personel posiłku zasadniczego dla 

grupy. 

 

Prosimy o przyjęcie powyższych zasad ze zrozumieniem, ponieważ ich celem 

jest ułatwienie wszystkim (dietetykom i nie dietetykom) sprawne otrzymanie 

posiłku. Z naszej strony dołożymy wszelkich starań, by posiłki obu rodzajów 

były zdrowe, pożywne i smaczne :) 

 


